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SALUTO

DEL PRESIDENTE

MATTIA BERTOLINI

Cari soci,

Vi porgo innanzitutto un saluto a nome mio e del nuovo direttivo della se-
zione. In questo primo mese abbiamo lavorato per programmare I'attivita
futura, che troverete in questo libretto, e per creare un buon clima di squa-
dra. La nostra attenzione ¢ rivolta a tutti i soci ed in particolar modo ai
giovani che vivono la montagna come “uno scenario di prestazioni”, come
scrive il nostro presidente Bassetti nella relazione conclusiva del 121° Con-
gresso, ai quali € nostro doveroso compito trasmettere i valori di rispetto,
solidarieta e spiritualita tipici del nostro sodalizio. Nostro preciso impegno
e quello di stimolare una partecipazione attiva alla vita della sezione ed in
questo chiedo il contributo di ognuno di voi, nel portare idee, proposte e
impegno da mettere a disposizione di tutti.

Certi che il 2016 ci vedra uniti ed entusiasti permettetemi di ringraziare tutti
quelli che dimostrano con I'esempio che la SAT € montagna ma €& anche
solidarieta. Per concludere vi lascio con un breve scritto del fondatore del-
lo scoutismo che mi ha colpito ed ha instillato in me una differente idea di
montagna che credo ogni satino possa condividere.

¢

E infine vi & 'anima. Strana cosa da trovare nell’alpinismo: eppure vi si trova...
Possiamo davvero dire che la religione della montagna ¢ la piu alta forma di
religione. E in che cosa consiste? Quando arriviamo in vetta di una monta-
gna lasciamo alle nostre spalle tutto cid che ci appesantisce nel corpo e nel-
lo spirito. Lasciamo dietro di noi ogni senso di debolezza e scoraggiamen-
to. Proviamo una nuova liberta, una grande contentezza, un’esaltazione del
corpo non meno che dello spirito. Proviamo una grande gioia. La religione
della montagna ¢ in realta la religione della gioia e della liberazione dell’a-
nima dalle cose che I'appesantiscono in un senso di stanchezza, tristezza e
sconfitta. Percid quando compi I'ascensione, fallo in compagnia di altri: ma
quando raggiungi la splendida vetta con il suo vasto panorama, siedi da
solo in disparte e rifletti. E meditando, assimila dentro di te le meravigliose
ispirazioni di questo spettacolo. E quando tornerai sulla terra ti sentirai un
uomo assai diverso nel corpo, nella mente e, cid che piu conta, nello spirito.

Jamboree, luglio 1923, Robert Baden Powell ))
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email:  mail@sat-mori.it { ASSEMBLEA ORDINARIA
Per ricevere i nostri aggiornamenti in Sede SAT Mori

Venerdi 26 Febbraio, ore 20.30

iscriviti alla nostra Newsletter

TESSERAMENTO 2016

La quota di associazione garantisce
* la copertura per il Soccorso Alpino e Tutti i soci in regola con il tesseramento
Speleologico anche in attivita perso- 2016 sono coperti dall'assicurazione fino

nale. al 31 Marzo 2017. Dopo tale data il rinno-
* |'attivazione dall'assicurazione infortu- VO non € immediato ma intercorrono 8
ni in tutte le attivita e iniziative istitu- giorni tra il pagamento e l'effettiva co-

zionali organizzate dalla Sede Centrale pertura assicurativa.

CAl, da tutte le Sezioni SAT/CAI e le

relative Sottosezioni. La quota diiscrizione pu0 essere versata
* la spedizione per i soci Ordinari del- in Sede SAT Mori, Via della Cooperazio-

la Rivista mensile del CAIl "Montagne ne 18, MORI Tierno il Mercoledi e Venerdi

360" e del Bollettino SAT quadrime- dalle 20.30 alle 22

strale.
 |le agevolazioni nei rifugi CAI/SAT Termine tessarmento: 30/09/2016
SOCI ORDINARI....cveeerrrennen SOCI 2015 - 391 ordinari

SOCI FAMILIARL. ..o
SOCI GIOVANI - 1° figlio

(nati dal 1999 compreso) socl BENEMERITI
SOCI GIOVAN' - 20 flg|IO ....... 9,00 con 25 anni di iscrizione:

_ z0 finli . Bertolini Rosanna, Bertolini Piergiorgio, Caliari
SOCI GIOVANI - 3 flg|IO """" gratls Benedetta, Cimonetti Paolo, Colpo Sergio, Dellana

ORDINARIO JUNIORES......... 21’00 Giuliano, Grigolli Sandro, Moiola Lino, Moiola

. Alessandro, Pedrotti Gianfranco, Righi Maurizio, Turella
(nati dal 1991 al 1998 compreso) Fabio, Zanghielli Nicoletta.
TESSERE NUOVE......ccccoceenene 4,00
con 50 anni di iscrizione:
DUPLICATI TESSERA ............. 4,00 Andreolli Tullio, Leoni Roberto, Turato Monica

652 - 221 familiari
- 40 giovani
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ESCURSIONI

DEL WEEKEND

INFO E ISCRIZIONI

* ONLINE
WWW.SAT-MORIL.IT
* REFERENTE
NADIA SIMONETTI 320 1542274

* IN SEDE
MER E VEN ORE 20.30-22

VEN 22 GENNAIO

PASSEGGIATA AL
CHIARO DI LUNA

MORI

(E ) 150 -150 | 1.5H |1 5.5 Km]

CATEGORIA: ANELLO, NOTTURNA

ey
DOM 14 FEBBRAIO

CIASPOLADA
SULL’ALPE DI VILLANDRO

VALLE ISARCO - ALPI SARENTINE

(E ) 700 §-700 §l @2130m }f 5H J§ 14 Km)

CATEGORIA: CIASPOLE, SCI,
PANORAMA

DOM 13 MARZO
CIASPOLADA SULL’ALPE
DI CAMPOGROSSO

GRUPPO DEL CAREGA
(CON SAT VALLARSA)

(E )} 600 § -600 J @1615m l 6H J12 Km]

CATEGORIA: CIASPOLE, SCI

LEGENDA +DISLIVELLO IN SALITA -DISLIVELLO IN DISCESA (@QUOTA MASSIMA

RITORNO

VEN 25 MARZO "™

CAMMINATA IN AMICIZIA
DA MORI A TRENTO
VENERDI SANTO

CICLABILE DELL’ADIGE

B ] Ex

CATEGORIA: AMICIZIA, CLASSICA

G
DOM 24 APRILE

CIMA MUGHERA E OPZIONE
MONTE CARONE
LIMONE - ALPI DI LEDRO

E ] +1000]-1000 § @1163m]

CATEGORIA: ANELLO, PANORAMA

DOM 05 GIUGNO =

TRAVERSATA VIOTE
CORNETTO STIVO

GRUPPO BONDONE - STIVO
[EE Jf +1380 |§ -1720 21 Km

03 o
CATEGORIA: TRAVERSATA,
PANORAMA

B

DOM 10 APRILE

SABBIONARA - CORNO DELLA
PAURA - SACCONE

GRUPPO DEL BALDO
CON SAT BORGO VALSUGANA E

CATEGORIA: TRAVERSATA

DOM 22 MAGGIO

MONTE ORTIGARA

ALTIPIANO D’ASIAGO
CON SAT BORGO VALSUGANA

E )] 1250 | 1250 § @2105m]

CATEGORIA: STORIA, GRANDE
GUERRA

e
DOM 19 GIUGNO

ANELLO SENTIERO ORSI
DOLOMITI DI BRENTA [E3

+1820 | -2160 @ @2588m | 8H
+680 i -1000 @ @1674m | 5H
CATEGORIA: ANELLO, PANORAMA,
REGINA 2016



DOM 03 LUGLIO

TRAVERSATA VAL GARDENA VAL DI FUNES

FERRATA SASS RIGAIS
GRUPPO ODLE-PUEZ

[EE] +550 ) -950 | @2597m || 5H | 13 Km)

B

DOM 07 AGOSTO

TRAVERSATA VAL DI RIVA DI
TURES VAL DI ANTERSELVA
VEDRETTE DI RIES - AURINA G Py

(EE ] +1270 J 1550 | 7H 15 Km |

CATEGORIA: ALTA QUOTA, TRAVERSATA

DOM 28 AGOSTO

ALTA VIA DI GLAITEN
VAL DI RACINES - VAL PASSIRIA
E]

CATEGORIA: ANELLO

CATEGORIA: ALTA QUOTA, FERRATA, TRAVERSATA

L) L

DOM 17 LUGLIO DOM 31LUGLIO == DOM 11 SETTEMBRE “ | SAB 17 SETTEMBRE
MONTE CAURIOL ANELLO ALTA VIA DI NEVES - RIFUGIO SALITA NOTTURNA AL RIFUGIO
OPZIONE MONTE CARDINAL DELL’ANTERMOIA PORRO RIFUGIO PONTE DI ALTISSIMO

GRUPPO DEL LAGORAI GRUPPO DEL CATINACCIO GHIACCIO pA MorIE Ex

| EE J§ +950] -950 | EE | [-1520 | ALPI AURINE DA s. lacomo [E EEE
[6H 14 Km] E || +680 )] -680 ] @2419m | 3H 18 Km | DA RIF. GRAZIANI [H EZ7) X EAZ)

CATEGORIA: STORIA, CATEGORIA: ALTA QUOTA, [EE | +1100 | -1100 | @2545m | 6H | 18 Km | CATEGORIA: NOTTURNA,
GRANDE GUERRA TRAVERSATA CATEGORIA: ANELLO AMICIZIA, FAMILY

== 8 DOM 9 OTTOBRE

PLAN - RIFUGIO MONTE BIAENA
ALPINISTICA IN VAL DI MELLO PETRARCA DA MORL MANZANG, SOMATOR

SENTIERO ROMA - RIFUGIO BONACOSSA =

VAL MASING - SONDRIO TRATTO ALTA VIA DI MERANO GRUPPO STIVO BONDONE [GHEIEY
GRUPPO DEL TESSA pAMORIE

1° GIORNO [-150 | B pA MaNzANO [E BT

2° GIORNO B [6H 18 km| pa somaTor [H B9 BT B

CATEGORIA: ALTA QUOTA, ANELLO, ADRENALINA CATEGORIA: ALTA QUOTA CATEGORIA: CLASSICA

SAB 30 E DOM 31 LUGLIO DOM 25 SETTEMBRE




L)
DOM 23 OTTOBRE

CORNO D’AQUILIO

E CENA DI BENEFICENZA
SEDE ALPINI ALA

MONTI LESSINI

(E]+500 1 -500 Jl @1545m J§ 4H J§ 9 Km|

CATEGORIA: ANELLO

DOM 18 DICEMBRE
19A CAMMINATA D’ORO

SANTUARIO DI PIETRALBA

ALTIPIANO REGGLBERG
DA LAIVES H (150 || 4H |

DA ALDINO
DA s. PIETRO [ [-150 J 1.5H |

CATEGORIA: AMICIZIA, CLASSICA

Sy

DOM 04 DICEMBRE

MADONNA DELLA CORONA
MONTE BALDO

E]]+700]-700 § @880m]

CATEGORIA: CLASSICA

Sy

06 GENNAIO 2017

CAPANNA SANTA BARBARA
NATALE ALPINO
MONTI DI RIVA DEL GARDA

(EQ 6500 -750 § 3H ) 5 Km]|

CATEGORIA: CLASSICA, TRADIZIONE




ESCURSIONI

DEL GIOVEDI

CON SAT ROVERETO E BASSA VALLAGARINA

INFO E ISCRIZIONI

PER LE SEGUENTI ESCURSIONI
RIVOLGERSI UNICAMENTE A:

* SERGIO GELMINI
340 3112648

* GIANNI SIMONINI
339 6305325

B

GIO 25 FEBBRAIO

GARGNANO - EREMO
DI SAN VALENTINO

PREALPI BRESCIANE

(EJ +550 Jf 4H J 9OkM

CATEGORIA: ANELLO

(e

GIO 11 FEBBRAIO

VEZZANO SENTIERO
GEOLOGICO STOPPANI

SENTIERO ROGGIA DI CALAVINO
GRUPPO STIVO-BONDONE

[4H]
CATEGORIA: TRAVERSATA,
CONOSCERE

B
GIO 10 MARZO
TOBLINO, RANZO, DEGGIA,
LAGHI DI NEMBIA

LAGHI DI NEMBIA (TRATTO SENTIERO
SAN VILI) GRUPPO BRENTA

(E ) -800 1 -200 |l 5H il 11KM

CATEGORIA: TRAVERSATA

LEGENDA +DISLIVELLO IN SALITA -DISLIVELLO IN DISCESA (@QUOTA MASSIMA

GIO 31 MARZO

CENIGA - SAN GIOVANNI
AL MONTE - TOVO
VARIGNANO D’ARCO
GRUPPO BRENTO CASALE

(EE | 1200 § -1200 |1 6,5H W 16KM

CATEGORIA: TRAVERSATA

GIO 21 APRILE

GARGNANO DEL
GARDA-MONTE CASTELLO
PREALPI BRESCIANE

(E )} 650 )} 5H J 10KM]

CATEGORIA: ANELLO, PANORAMA

o

GIO 19 MAGGIO

WAALWEG DA LANA A TELL
VAL VENOSTA - MERANO

(T ~300 | 4H I 11KM

CATEGORIA: TRAVERSATA,
CONOSCERE

GIO 07 APRILE

IVANO FRACENA, MONTE
LEFRE, LA FORCELLA

A PIEVE TESINO

BASSA VALSUGANA TESINO

(E J 1000 6H [ 15KM

CATEGORIA: TRAVERSATA,
PANORAMA

GIO 5 MAGGIO

SENTIERO JACOPEO
D’ANAUNIA - 1" TAPPA
VAL DI NON - ALTA ANAUNIA

(E )] 400 J -1100 |l 6H [ 15KM]

CATEGORIA: TRAVERSATA

GIO 16 GIUGNO

SENTIERO JACOPEO
D’ANAUNIA - 2" TAPPA
VAL DI SOLE

(E ) +850 ) -150 |l 6H [l 15KM

CATEGORIA: TRAVERSATA




GIO 30 GIUGNO

TROI DI LADINS,
SULLE TRACCE DEGLI
ANTICHI PASTORI

VAL DI FASSA

(T +300  4H [ 12KM]

CATEGORIA: TRAVERSATA, FAMILY

B

GIO 28 LUGLIO
MALGA BISSINA - RIFUGIO
VAL DI FUMO

GRUPPO ADAMELLO, VAL DAONE

(T ~500 | 4H J13KM]

CATEGORIA: ANELLO, FAMILY

GIO 25 AGOSTO

MALGA SORGAZZA,
CIMA D’ASTA
GRUPPO LAGORAI - TESINO

(E )] 1000 J 6H [l 12KM |

CATEGORIA: ANELLO

GIO 14 LUGLIO

RIFUGI STOPPANI, TUCKET,
CASINEI, VALLESINELLA,
MADONNA DI CAMPIGLIO
GRUPPO DEL BRENTA

(E )} 3001000 J 6H [ 14KM

CATEGORIA: TRAVERSATA,
PANORAMA

o)

GIO 11 AGOSTO

PASSO SAN PELLEGRINO,
PASSO DELLE SELLE, RIFUGIO
TARAMELLI, MALGA MONZONI
GRUPPO MONZONI - VAL DI FASSA

(E 700§ -1100 [ 6H J 11KM

CATEGORIA: TRAVERSATA

B

GIO 08 SETTEMBRE

PASSO ROLLE, MONTE
CAVALLAZZA, LAGHI
COLBRICOM, PANEVEGGIO
GRUPPO LAGORAI

(E ) +650 ) -1100 i 5H [ 10KM |

CATEGORIA: TRAVERSATA,
PANORAMA

GIO 22 SETTEMBRE
SENTIERO JACOPEO
D’ANAUNIA - 3" TAPPA
VAL DI SOLE E DI NON

(E )| 800 1 -750 |l 6H [l 15KM]

CATEGORIA: TRAVERSATA

GIO 20 OTTOBRE

LARDARO, LARINO, FORTI
VAL DEL CHIESE
GIUDICARIE INFERIORI

(T 300 | 3H J 6KM |

CATEGORIA: ANELLO, STORIA

GIO 06 OTTOBRE

SERRADA, FORRA DEL LUPO,
PASSO COE
ALTIPIANO DI LAVARONE

(E )} 500 1 -150 | 5H |l 8KM

CATEGORIA: TRAVERSATA, STORIA

)

GIO 3 NOVEMBRE
ARCO, SENTIERO DELLA
MAESTRA, DRENA
GRUPPO BONDONE STIVO

(E ) 350 1 -350 Jl 4H lf 9OKM

CATEGORIA: TRAVERSATA

B






PROGRAMMA CULTURALE 2016

PER ORARI E DATE CONSULTARE IL SITO WWW.SAT-MORLIT

VEN 19 FEBBRAIO 2016

Escursioni? Meglio in sicurezza.
Comportamenti idonei in montagna
Relatore: Gelmini Sergio,
Accompagnatore escursionismo
Presidente OTTO (Organo Territoriale
Tecnico Operativo)

Ore 20:30, sede SAT Mori

VEN 11 MARZO 2016

Flora del Trentino. La grande bellezza
della biodiversita

Relatori: Esperti botanici Fracchetti
Silvano e Zambanini Gino

Ore 20:30, sede SAT Mori

Relatore: ing. Francesconi Manuela,
direttrice del Parco

Ore 20:30, sede SAT Mori

Previste delle escursioni
accompagnati dall’esperto

GIUGNO 2016

Giornata in montagna con noi e con i
disabili Presso la Baita Cargoni (sopra
Arco)

VEN 8 APRILE 2016

La parola al dietologo nutrizionista.
Casa mangiare e bere prima, durante
e dopo una prestazione fisica
importante. Relatore: Dott. Michele
Pizzinini, dietologo. Ore 20:30,
Auditorium di Mori in via Scuole 5

AUTUNNO 2016

La Grande Guerra contro i
cambiamenti climatici. La proposte
di Papa Francesco con I'Enciclica
“Laudate si” e quelle di COP21 in
occasione dell’accordo di Parigi del
Grandi della Terra.

Lo sci alpinistico in Norvegia.
’esperienza di un nostro socio.

VEN 6 MAGGIO 2016
Bellezze, novita e segreti del nostro
Parco del Baldo

VENERDI 16 DICEMBRE

Cena Sociale 2016

Sara l'occasione per festeggiare i soci
con 25 e 50 anni di bollino SAT.

Ore 20:00, luogo da definire

EVENTI SPECIALI 2016

STAY TUNED! ...OCIO!
www.sat-mori.it



SCUOLA
ALPINISMO
SCIALPINISMO

CASTEL CORNO

PROPOSTE

2016

DIRETTORE
Mauro Manfrini - T. 328 2140756

INFO CORSI
presso le sezioni SAT
di Mori e Rovereto

www.scuolacastelcorno.org
facebook: scuolacastelcorno

CORSO DI sCi
ALPINISMO

gennaio/marzo
direttore Gabriel Perenzoni I.S.A
T. 328 6662308

CORSO DI SCi
ALPINISMO
AVANZATO SA2

marzo/aprile
direttore Mauro Manfrini
[.N.S.A.-LA. T. 328 2140756

CORSO
DI ALPINISMO

maggio/giugno
direttore Matteo Perottoni I.N.A.
T. 349 2672567

CORSO DI
ARRAMPICATA
LIBERA

settembre/ottobre
direttore Gianni Silvestri lLA.L.
T. 328 7645259

SCUOLA DI ALPINISMO
E SCIALPINISMO
DELLE SEZIONI SAT

DI ROVERETO E MORI

La Scuola nasce ufficialmente nel 1981 e assume l'attuale denomina-
zione nel 1992. | primi corsi roccia furono diretti da fior fiore di alpi-
nisti come Bepi de Francesch, Milo Navasa, Marino Stenico, Sergio
Martini, Graziano Maffei “Feo”, Mario Tranquillini, “Ciano” Stenghel,
Renzo Vettori, Renato Lorenzi, Mauro Bolognani, Giuliano Modena
e altri.

Dell’organico della Scuola fanno parte istruttori titolati nazionali di
alpinismo e sci-alpinismo, di arrampicata libera, guide alpine e ac-
compagnatori di territorio. Ogni anno vengono organizzati corsi di
sci alpinismo, alpinismo e arrampicata su roccia.

| corsi insegnano le tecniche piu sicure per muoversi su roccia,
neve e ghiaccio, ma anche la conoscenza della montagna in tutte
le sue forme, la tutela e difesa del’lambiente montano, il rispetto e
I’'amore per la natura.



DAMIANO CHIESA
SULL’ALTISSIMO,
IL RIFUGIO
DELLA SEZIONE.

Il rifugio ha la bella eta di 124 anni,

portati benissimo! La guida alpina Danny
Zampiccoli, dalla primavera 2000, lo
conduce con competenza e fantasia.

La sezione di Mori si occupa della sua
manutenzione e ne segue con attenzione
il funzionamento. Il rifugio ha 35 posti
letto, 80 posti a sedere interni, un bivacco
invernale con 10 letti.

Tel. 0464 867130 | Cell: 335 6396415
dannyzampiccoli@gmail.com
www.rifugioaltissimo.it

APERTURA

Aperto tutti i giorni da giugno a settembre
Solo nel fine settimana da ottobre a maggio
Consigliamo di verificare I'effettiva apertura,
chiamando i recapiti segnalati.




del territorio
. m’antene_rel de

Partecuoate alle « eVvo

dedicate alla manuten2|one dei sentieri!

E possibile partecipare anche al corso,
organizzato dalla SAT Centrale, dedicato alle
buone pratiche di “Manutenzione Sentieri” -

Informazioni in sede.




SCALE DI DIFFICOLTA CAl

TSENTIERO TURISTICO

Escursionismo alla portata di tutti; itinerario su stradine, mulattiere o larghi sentieri; i per-
corsi generalmente non sono lunghi, non presentano alcun problema di orientamento e
non richiedono un allenamento specifico se non quello tipico della passeggiata. Si sviluppa
nelle immediate vicinanze di paesi, localita turistiche, vie di comunicazione e riveste parti-
colare interesse per passeggiate facili di tipo culturale o turistico - ricreativo

E SENTIERO ESCURSIONISTICO

Escursionismo che si svolge su sentieri od evidenti tracce in terreno di vario genere (pasco-
li, detriti, pietraie...) e che corrisponde in gran parte a mulattiere realizzate per scopi agro
- silvo - pastorali, militari o a sentieri di accesso a rifugi o di collegamento fra valli vicine;
sono generalmente segnalati con vernice od ometti; & richiesto un discreto allenamento
fisico e capacita di orientamento.

E E SENTIERO PER ESCURSIONISTI ESPERTI

Si tratta di itinerari generalmente segnalati ma che implicano una capacita di muoversi
agevolmente su terreni impervi e infidi, con tratti attrezzati o rocciosi; € richiesto un buon
allenamento, una buona conoscenza della montagna, tecnica di base e un equipaggiamen-
to adeguato. Corrisponde generalmente a un itinerario di traversata nella montagna medio
alta e puo presentare dei tratti attrezzati.

E EA SENTIERO PER ESCURSIONISTI ESPERTI CON ATTREZZATURA

Vengono indicati sentieri attrezzati o vie ferrate che conducono I'escursionista su pareti
rocciose o su creste e cenge, preventivamente attrezzate con funi e/o scale senza le quali il
procedere costituirebbe una vera e propria arrampicata.; Richiede adeguata preparazione
ed attrezzatura quale casco, imbrago e dissipatore.

EAI ESCURSIONISMO IN AMBIENTE INNEVATO
itinerari in ambiente innevato che richiedono I'utilizzo di racchette da neve

REGOLAMENTO GITE

Il presente regolamento ha lo scopo di garantire sicurezza e serenita durante lo svolgimento delle
attivita della sezione SAT di Mori. La partecipazione alle attivita escursionistiche e culturali é ri-
servata ai soci CAl SAT in regola con il tesseramento.

Ogni partecipante agli eventi consigliati esonera i dirigenti ed i conduttori della Sezione SAT di
Mori da ogni responsabilita per qualsiasi tipo di incidenti, infortuni o altri inconvenienti accaduti
durante lo svolgimento delle attivita proposte. Quanto stabilito vale anche in caso di trasferimen-
to con mezzi propri a causa di incidenti stradali (art. 11 Reg. SAT).

E ammessa la partecipazione agli eventi proposti anche ai non soci simpatizzanti con maggio-
razione della quota. | minorenni potranno partecipare solo se accompagnati da un genitore o da
persona adulta responsabile e autorizzata per iscritto da un genitore.

Le iscrizioni agli eventi vengono fatte di norma in sede SAT (0464911212) entro il mercoledi sera
precedente all’evento o telefonando a Nadia Simonetti (3201542274) o iscrivendosi online, con-
sultando il sito www.sat-mori.it

Le escursioni sono consigliate dal gruppo escursioni della Sezione SAT di Mori e sono seguite da
alcuni conduttori che possono avvalersi della presenza di altre persone identificate dagli stessi
conduttori prima dell’escursione.

| conduttori:

adotteranno e imporranno al gruppo tutte le precauzioni e gli accorgimenti del caso per consen-
tire lo svolgimento dell’evento in sicurezza di tutti i partecipanti.

hanno piena facolta di escludere qualsiasi partecipante che non sia ritenuto idoneo alle caratteri-
stiche del percorso, che non sia adeguatamente equipaggiato, che dimostri evidenti stati fisici e
psicologici di malessere.

di modificare o sospendere I'evento quando se ne ravvisi la necessita.

| partecipanti alle escursioni devono sempre attenersi alle indicazioni dei conduttori, adeguarsi
all’andatura del gruppo, evitare di provocare smembramenti della fila di escursionisti, evitare ac-
celerazioni improvvise, come pure evitare lunghe fermate personali non concordate.

Tutti i partecipanti devono leggere con consapevole attenzione il programma, il percorso propo-
sto, il grado di difficolta, i dislivelli e il proprio stato di salute complessiva al fine di valutare con
obiettivita se ritengono di essere in grado di partecipare in sicurezza all’evento.

Chiungue non si atterra a quanto stabilito dal presente regolamento interno potra essere dichiara-
to non facente parte del gruppo dell’escursione in atto anche durante il suo svolgimento.
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